Dammung der Deckenbalken von oben (Schlaufenférmig)

Sofern eine Holzbalkendecke als oberste Geschossdecke vom unbeheizten Dachraum zwi-
schen den Deckenbalken gedammt werden soll und die fehlende Dampfbremse nicht von
der ausgebauten Raumseite verlegt werden kann, wird die ISOVER Vario Klimamembran
von oben schlaufenformig verlegt. Im nachsten Schritt erfolgt die Démmung zwischen den
Deckenbalken. Um die Vorgaben des Gebdudeenergiegesetzes (GEG 2020) einzuhalten
wird eine Dadmmdicke von mindestens 180 mm in der Warmeleitfdhigkeit 035 oder 160
mm in der Warmeleitfahigkeit 032 benotigt. Eine objektbezogene U-Wert Berechnug mit
Beriicksichtigung des Holzanteils wird empfohlen. Bei Bedarf die Holzbalken der Decke
aufdoppeln um die erforderliche Hohe zu erreichen. Die Statik ist zu beriicksichtigen.

Verwendete Produkte:
* ULTIMATE ZKF-034
* ULTIMATE ZKF-031

e Integra ZKF 1-032

e Integra ZKF 1-035

e Integra UMP-032

e Vario® ZSL

e Vario® XtraSafe

e Vario® KB 1

e Vario® XtraTape

¢ Vario® MultiTape

e Vario® XtraFit

e Vario® DoubleFit

* Vario® KM Duplex UV
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! Hinweis

Um den zur Verflgung stehenden Platz effizient zu nutzen, empfehlen
wir folgenden Schichtenaufbau: 1. Schlaufenférmige Verlegung der
ISOVER Vario Klimamembran 2. ISOVER Klemmfilz zwischen den Bal-
ken verlegen 3. Holzschalung 4. Optional weitere Dadmmschicht.

Bestehende Bretter oder Holzplatten demontieren. Gefach leeren und
sdubern. Bei sichtbaren Schrauben oder Nageln empfehlen wir eine
Nagelschutzplatte, z.B. ISOVER Integra UMP-032 Universal-Moderni-
sierungsplatte aufzubringen. Sie schltzt die darlUberliegende Dampf-
bremsfolie, wenn Nagelspitzen aus der Innenbekleidung herausstehen.
Die Nagelschutzplatte wird auch benétigt bei offener Innenbeklei-
dung (z.B. Nut- und Federbretter)

Die feuchtevariable ISOVER Vario® Klimamembran KM Duplex UV
oder Vario® XtraSafe Uber die Holzbalken ausrollen, dabei von der
Traufe in Richtung Innenraum mit 10 cm Uberlappung verlegen. Die
Schrift soll lesbar zum Verarbeiter zeigen. Die Folie sauber und falten-
frei in die Ecken andricken und vorlaufig im Gefach mit dem Hand-
tacker fixieren. Bei der geraden Ausrichtung hilft das aufgedruckte
Zuschnittraster.

Den Uberlappungsbereich mit ISOVER Vario® KB 1, Vario® MultiTape
oder Vario® XtraTape mittig verkleben. Die Anlegekante ist auf der
Folie markiert.

Besonders in den Ecken sauber und faltenfrei andrtcken. Eine Kunst-
stoffspachtel ist fUr die prazise Verklebung in den Eckbereichen
hilfreich.
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4. Schritt

o —

Eine deutlich bessere Verklebungsgute ist durch Verwendung einer
Andruckrolle (Kunststoff oder Gummi) zu erreichen.

5. Schritt

Die Klimamembran mit Vario® ZSL Sanierungsleisten sauber in den
Ecken durch antackern fixieren, damit keine Hohlrdume dahinter
verbleiben. Leistenabstand etwa 30 cm. (2 Stck/Ifdm) Hinweis: Bei
offener Innenbekleidung (z.B. Nut- und Federbretter) wird die Sa-
nierungsleiste durchgangig verlegt. Das Einstrébmen von warmer
Raumluft zwischen Klimamembran und Sparren bis oben an die kalte
Sparrenoberkante, und den daraus resultierenden Tauwasserausfall,
kann auf diese Weise zuverlassig verhindert werden.

6. Schrit

Um die Durchstrémung der Decke durch Leckagen an der Traufe zu
verhindern, sollten bei Bedarf entsprechende Massnahmen durchge-
fUhrt werden. Z.B. mit Streifen aus OSB Platten und ISOVER Vario®
Produkten abdichten, ggf. aus flexiblem Glaswolle-Dammstoff, Folie
und Klebeband ,Kissen” in Ldnge des Sparrenabstandes vorbereiten
und einbauen. Einzelheiten siehe Verarbeitungsrichtlinie «Oberste
Geschossdecke - Traufenanschluss»

7. Schritt

Nach der Verlegung der Dampfbremse beginnen die Dammarbeiten.
Gefach ausmessen und Ddmmstoff mit 1 cm UbermaR zuschneiden.
Um den Klemmfilz zu schneiden empfehlen wir das ISOVER Damm-
stoff-Messer mit glatter Klinge. ISOVER Integra ZKF1-032/035 oder
ISOVER Ultimate ZKF-031/034 zwischen die Holzbalken auslegen.
,Wichtig: Bei allen nachfolgenden Arbeiten die bereits verlegte Klima-
membran vor Beschddigung schitzen, z.B. durch eine Schneidunterla-
ge bei Zuschnitten.”

Der ISOVER Klemmfilz sollte das Gefach bis zur Oberkante der Holz-
balken vollstdndig und lickenlos fullen. An allen aufgehenden Bautei-
len sind die Filze so anzupassen, dass keine Hohlrdume verbleiben. Bei
Durchdringungen die Dammschicht sorgfaltig schlieBen.
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Als Bodenbelag eignen sich handelslUbliche Schalungs- oder Spund-
bretter. Vollflachig verlegte Holzwerkstoffplatten sind bei der o.g.
Sanierungsvariante feuchtetechnisch nicht geeignet.

Wichtig ist, die Bretter mit max. 100 mm Breite und mindestens 5
mm Abstand zu verlegen. Durch diese Art der Verlegung bleibt die
Deckenkonstruktion diffusionsoffen nach oben.

Optional kdnnen diffusionsoffe Dammstoffe z.B. Isover Topdec DF
1-035 RENO oder Topdec Loft auf die Bretter verlegt werden.
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